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Upozornéni

Lidé se ptaji: ,Co nejméné musime udélat, aby nebyl prasvih?“ Tato
prirucka ukazuje minimalni rozsah zajisténi bezpeclnosti price! a
pozarni ochrany, ktery je spoleény pro vSechny zaméstnavatele. Néko-
likrat zde bude zdliiraznéno, Ze se jedna skuteéné o minimum. Nase do-
savadni dlouholetd praxe ukazuje, Ze zajisténi téchto 13 bodu by
nemélo vést k pokuté, ale pouze k pripadné népravé nebo doplnéni
zavedené praxe u vas ve firmé. Vzdy se daji véci udélat 1épe a vzdy lze
nalézt zavadu. Je to proto, Ze bezpecénost prace je véc dlouhodoba a také
se stale vyviji. V zavislosti na ¢innosti, kterou vykonavate, mohou byt
pozadovany dalsi véci, které sice vzdycky budou spadat pod néktery
z téchto tfinacti bodl, ale nemusi byt v knize ani zminény protoze jsou
specifické pro vase podnikani. Kniha si neklade za cil byt vycerpavajici
ucebnici ani podrobnym navodem.?

Bylo by z mé strany projevem velké arogance prohlasit za inspektory, ze zajisténi
uvedenych kroki vas za kazdych okolnosti ochrani. Urcita davka pokory je v tomto
pfipadé na misté. Inspektofi jsou rozumni lidé, ale budeme-li bohorovné trvat na
tom, Ze _takhle to staci, oni to vezmou,” velmi snadno nam dokaZou, Ze jsme na
omylu. Mnoho nasich klientii aplikaci téchto postupi absolvovalo inspekci Uspésné
hez zavad nebo s drobnymi zdvadami k odstranéni, kazdopadné bez pokuty. Bude-
te-li si ovSem nejisti, zda ve vaSem oboru tento rozsah staci, konzultujte.

Guruova prakticka poznamka o skromnosti

1 Cely spravny nazev je bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci s obecné uzivanou zkratkou BOZP. V piirucce bude
zpravidla pouzivana nespravnd, ale kratsi a znameéjsi varianta bezpecnost prace.

2 Kniha také nefesi nebezpecné” provozy. Provozujete-li sklad paliv nebo wyrobu s nebezpecim vybuchu, miize
pro vas byt napriklad rada _najit si technika pozami ochrany” nevhodnd, protoze tam jeho kvalifikace nemusf
stacit. Budete potfebovat odborné zplisobilou osobu a svérit se ji do péce. Drtivé vétsing z vas pro seznd-
meni s problematikou ovem poslouzi prirucka velmi dobre.
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Urditou cast ukont si mlzete zajistit sami, jste-li presvédcéeni, Ze vase
znalost problematiky je dostate¢nd. Podivejte se, jak tuto ,,svépomoc”
definuji préavni predpisy.

Bezpecnost prace (BOZP) svépomoci

Sami si miZzete zajiStovat bezpe¢nost prace, jestlize — slovy zdkona3 —
mate dostatecné znalosti a zaroven zameéstnivite 25 a méné za-
méstnancu. Pracuje-li u vés vice nez 25 zameéstnanct nebo si pfiznate,
Ze vaSe znalosti bezpec¢nosti prace nejsou dostacujici, potrebujete si
najit ,odborné zptisobilou osobou v prevenci rizik“ (bezpecak) nebo se
ji sami stat.

Pozarni ochrana (P0Q) svépomoci

V pozarni ochrané potfebujete k ¢asti ukont vzdy kvalifikaci bez ohle-
du na pocet zaméstnancli.* Najdéte si ,odborné zpiisobilou osobu
v pozarni ochrané“ nebo ,technika pozarni ochrany“5 Obvykle je
mozné najit cloveéka, ktery ma kvalifikaci v pozarni ochrané i v bez-
pecnosti prace a pokryje vam obé oblasti.

Presto si vSak i ¢ast ukondl v PO muzete zajistovat nasledné sami, na-
priklad Skoleni. Osoba s odbornou zpusobilosti proskoli vedouci za-
méstnance a ti pak mohou skolit dalsi zaméstnance.

3 Zakon 309/2006 Sh. zajisténi dalsich podminek BOZP, 89 odst. 2a 3
Zakon 133/1985 Sh. o pozarni ochrang, 811
Oba vyrazy jsou oficialnimi nazvy kvalifikaci v pozarni ochrané. Podminky pro jejich ziskani vyplyvaji z vyhlasky
246/2001 Sh. o pozarni prevenci
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Pro koho tato prirucka je?

Jestlize se vase c¢innosti odehravaji prevazné v kancelafi nebo mensi
prodejné, jste obchodni zastupci, pravnici, grafici apod., je tato pfiruc-
ka vytvofena specidlné pro vas. Lze ocekavat, Ze dodrzovanim uve-
denych néavodd si pravdépodobné zajistite klid.

Pro koho tato prirucka tak iplné neni?

Pro ostatni tato pfirucka nebude dostacujici. Jakmile mate stroje,
manipulaéni techniku, chemické latky, musite pecovat o technické vy-
baveni budov, provozujete diilni ¢innosti, stavebnictvi apod., budete
muset rozsah nékterych z 13 kroki vice ¢i méné rozsifit. I pro vas muze
byt pfirucka inspiraci a voditkem, ale konzultujte nebo si najdéte bez-
pecéka.

Nikde netvrdte, Ze jsem vam slibil, Ze vam inspektor nedd pokutu.
Neumim vam to zarucit ani v kancelafi, ale podle zkusenosti a nej-
lepsiho védomi a svédomi vas vybavuji informacemi, které vam mohou
pomoci, jestlize jste doted o bezpecnost prace prili§ nepecovali. Kdo
z nasich klientli Stastnou tfindctku dodrzel, doposud pokutu nedostal,
i kdyz nékteri také potfebovali v zavislosti na svém zaméfeni néjaké
ukony navic.

Zivnostnici

Navzdory obecné oblibenému omylu je tfeba BOZP a PO nutné
zajistovat i u osob samostatné vydélecné ¢innych, ackoli nemate zadné
zaméstnance ani kanceldf a za zakazniky dojizdite. Rozsah je
samoziejmé mensi nezZ u zameéstnavatell a upfesnime si jej ve zvlastni
kapitole urcené pravé vam. Touto kapitolou, kterou najdete na konci
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knihy (pfed pravnimi predpisy), vam ostatné doporucuji zacit a pak se
ke Stastné tfindctce vritit.

Chcete podohné knihy?

Tato kniha je chrdnéna autorskym pravem.® Jeji legdalni Sifeni umozni
vytvaret dalSi podobné materidly, které maji za kol vam pomadhat.
Nelegdlnim stazenim ziskdte moznd jednu knihu zadarmo, ale také pfi-
spéjete svym dilem k tomu, Ze dalsi podobna (nebo aktualizovana,
legislativa i principy se obcas méni) uz nikdy nemusi vzniknout. Jestli
jste ji dostali od nas ke stazeni zdarma legdlné, udélali jsme
to s néjakym zdmérem a radi. UzZijte si ji, ale nesifte ji dal. To, Ze byla
zdarma pro vas, neznamend, Ze je zdarma pro vSechny.

Pravni stav

Pravni uprava BOZP a PO je ob¢as ménéna nebo dopliiovana. Prirucka,
ktera byla aktualni pred deseti lety, v sou¢asné dobé v mnohém neplati.

Tato kniha stavi na Gprave platné v €¢ervnu 2020.

6  Zakon121/2000 Sh. autorsky zakon
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Pro¢ vznikla tato kniha?

Budete-li patrat, zjistite, Ze podobna prirucka na trhu jiz dlouhou dobu
chybi. Alesponl o ni nevim. Nikdo uz roky nenapsal nic pouzitelného
pro béznou praxi a téch nékolik knih z dfivéjsi doby m4 rozsah i Sest set
stran a aktualnosti odpovida dobé svého vzniku. V roce 2001 a nasledu-
jicich se odehréla nejvétsi smrst v pravni Upravé bezpecnosti prace
i pozarni ochrany, kterd néasledné vyvrcholila rozsdhlou novelou zéko-
niku prace v roce 2006 a odsoudila tyto starsi prirucky do kategorie ,in-
spirativni, ale neaktualni®.

Knizka Bezpecnost prace bez flastru je jen jednim z naSich materidld
k tomuto tématu a mozna vas nepotési. Jestli jste totiz do této chvile
prezili s ndzorem, Ze bezpecnost prace rovna se $koleni, Zene se k vdm
velkou rychlosti nemilé prekvapeni. Jestli budete chtit ziskat vice
informaci, zeptejte se nds, co madme k danému tématu jesté k dispozici.
Réadi vam poradime a vSe vysvétlime.

Prirucka Bezpecnost prdce bez flastru pfinasi struény priifez minimem,
které by méla zajistit kazdd firma, i kdyz neprovozuje ani chemicku na
vyrobu ¢pavku, ani netézi nerosty. Kdyz zajistite aspon toto minimum,
dostanete mozna pfi inspekci za usi, Ze jste néco z neznalosti prehlédli,
ale nemuseli byste dostat pokutu. Uslechtilé proslovy o ochrané zdravi
zameéstnancd jsou namisté do chvile, nez dojde na viceméné plytkou
debatu na téma, jak se vyhnout prusvihu. To je, o¢ tu bézi a vétSinu fi-
rem — ruku na srdce a uslechtilou naivitu stranou — zajima pre-
devsim...

Kdyz jsem travil ¢as u pocitace nebo v cajovné nad tabletem ¢i
notebookem, bylo to se zdmérem vytvofit pomicku, kterd by vytrhla
trn z paty vSem, ktefi ve firmach pfisli doslova jako slepi k houslim
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k povinnostem, o jejichZ existenci mnohdy tusili jen ¢astecné nebo na
né v zivoté nenarazili. Ano, tato ptirucka je pro vSechny personalisty,
asistentky, ucetni a dalsi, kterym mnoho zaméstnavateld ,prihrava“ tu-
to oblast bez toho, Ze by jim poskytli zdchrannou vestu alesponl v podo-
bé elementarniho Skoleni. Nechaji je tdpat v hlubindch internetu,
spletitych pasti Casto si vzajemné odporujicich predpisti a slozitych
vypoctl a nakonec pristoupit k jedné z ,nejdrazsich” oblasti (z hlediska
mozné vySe pokut) na zakladé kombinace domnének a casto neak-
tudlnich a rozporuplnych informaci. Jsme dnes a denné v kontak-
tu s novymi zakazniky, ktefi jsou presvédceni, Ze ,bezpecnost prace
délaji“, ale maji splnéno jen mélo z uvedenych cinnosti (nejéastéji jen
Skoleni, pfipadné néjakou revizi a moznad maji pronajimatelem roz-
misténé unikové znacky z dob kolaudace a hasici ptistroje). Znovu pfi-
pomindm, Ze ani vSech tfindct krokli vas nemusi ochranit Uplné za
kazdych okolnosti, ale absence nékterych z nich znamena s jistotou
problém.

Prirucka je také uréena vSem zaméstnavatellim, ktefi do této doby zili
v dobré vire, Ze podepsané Skoleni je jedinym svatym gralem bez-
pecnosti prace a atomovym krytem skryvajicim firmu pfed pozornymi
inspektory préace i nenechavymi auditory kvality podle ISO 9001.

Chtél jsem zkratka, aby ,néco“ bylo k dispozici lidem, ktefi se chtéji
(nebo musi) zabyvat bezpecnosti prace ve firmé, ale nevédi presné, co
maji délat. Aby bylo k dispozici ,,cosi“ nesouciho poselstvi, jak pfi na-
vstéve inspektora pokud mozno nedostat flastr, néco, co vam ukaze, jak
na bezpecnost prace, podlehnete-li stale médnimu vlivu certifikace ja-
kosti. Knizka, ktera pfinese stru¢ny a snadno pochopitelny prifez vSim
zmatkem, ktery ndm zdkonoddrce v této oblasti v nepravidelnych
(nicméné az prili§ Castych) intervalech nadéluje, prokladany moudry
bezpecaka s letitou praxi. Nékolik stranek, které si viibec nekladou za
cil udélat z vas dalSiho bezpecaka, ale daji vam dostatek potfebnych

10
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informaci k 13 zadkladnim tématéim bezpecnosti prace a pozarni ochra-
ny. Prosté néco, co vam zaseje mysSlenku, Ze bezpecnost prace
nerovna se Skoleni.

Jestli se vam knizka bude libit (nebo ne), dejte o sobé védét — mailem,
na Facebooku, na nasem webu. Chvéla se dobfe Cte, ale i kritika pomd-
zZe, protoze muze dalsi podobny pocin vylepsit a pomoci jej pro vas pri-
pravit 1épe.

Proc si myslim, Ze takovou knihu mohu napsat?

Tato otazka jisté napadla i vas. Proc si u vSech hromt Masaryk mysli, Ze
trh potfebuje pravé jeho knihu? Nékdo ji napsat musel. Plisobim v bez-
pecnosti prace a revizich elektrickych spotfebic¢ti skoro dvacet let.
Prosly mi rukama stovky firem. Ti, ktefi absolvovali nékterou z inspek-
ci, u nichz jsme mohli byt, prosli zatim vzdy bez finan¢niho postihu.
Vytvorili jsme metodiku, ktera je jednoduchd, univerzalné pouzitelna a
pritom funkéni. A narozdil od vétSiny ostatnich bezpecakd si nemysli-
me, Ze bychom si méli nechat vS§echno pro sebe...

A ted uz do toho...

vas guru v bezpecnosti prace
Praha, ¢erven 2020
bozp@bezflastru.cz

n
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Uvod - ktery samoziejmé preskocte!

V uvodech obvykle nic nebyva. Podékovani, par feci o motivaci napsat
knihu a také vyjadfeni radosti z toho, Ze jste si ji koupili. Chci udélat
vyjimku a s hrdé zvednutou korouhvi se postavit na obranu vSech
zhrzenych nepfectenych tvodd. Tento uvod bude obsahovat dulezité
informace a ,,preskakovaci“ o né zkratka prijdou.

Bezpecnost prace se vztahuje nejen na zaméstnance. Vztahuje se na
vSechny osoby, které se s védomim zaméstnavatele zdrzuji na jeho
pracovistich. To mize byt postidk, studenti na exkurzi, navstéva, ob-
chodni partner, pracovnik cizi firmy nebo zivnostnik, dodavatel, ale ta-
ké vase kamaradka, kterda vam prinesla do prace kastriilky s obédem.
Ano, i na tyto vSechny musite myslet, kdyz nastavujete ve firmé néjaka
pravidla.

Kdo dal$i musi reSit bezpecnost prace?

Kromé zaméstnavateld?! existuje dalsi skupina lidi, na které se vztahuji,
byt v omezené mire, povinnosti spojené s bezpecnosti prace. Mam na
mysli zivnostniky, spolupracujici manzele a nékteré dalsi. Podivame se
na né samostatné v kapitole Jak je to doopravdy s témi Zivnostniky?

Za bezpecnost prace odpovidda zaméstnavatel, ale také vedouci za-
méstnanci? v rozsahu svych funkci. Tato informace je pomérné za-

1 Zaméstnavatelem je dle zakoniku prace mySlena osoba, které se fyzicka osoba (zaméstnanec) zavazala k vy-
konu zavislé prace v pracovnépravnim vztahu (pracovni smlouva nebo dohoda).

2 Vedoucim zaméstnancem je v tomto kontextu zaméstnanec, ktery mize podfizenym ukladat pracovni tkoly, fidit a
kontrolovat jejich praci.

13
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sadni. Velkd ¢dst zaméstnanct (véetné vedoucich) se domniva, Ze po-
vinnosti ma pouze zameéstnavatel. Pokud se prokaze, Ze zaméstnavatel
nastavil opatfeni v bezpecnosti prace spravné a prislusny vedouci se ji-
mi nefidil, miZe jit odpovédnost za pfipadnou Skodu za timto ve-
doucim (véetné trestni) a nikoli za zaméstnavatelem. V praxi se
setkdavame s vedoucimi, ktefi si tohoto faktu nejsou védomi a své po-
vinnosti v této oblasti obcas ignoruji, ale ¢asto o nich nevédi. Ackoli je
vySe nahrady omezena, i tak mize zabolet.

Budu védomé pouzivat nékteré chybné vyrazy

Nékteré nové vznikajici nazvoslovi neni vzdy krokem kupfedu. Na-
priklad takovy poskytovatel pracovnélékarskych sluZzeb. Asi kazdy si
dovede predstavit, kdo je zadvodni IékaF (vhodnéjsim vyrazem by byl fi-
remni 1ékar), ale tento slovni nepodarek Ministerstva zdravotnictvi otaci
nase obrozence, pany Jungmanna a Dobrovského, v hrobé. Jsa tedy ob-
rozencum véren budu nadéle uzivati slov, jez pochopitelnéjsimi se zda-
ji, a téch, jez predem zatracena jsou, zdrzim se uzivani. :-) Pfislusnym
strankdm této prirucky bude zkratka naddle vladnout zavodni 1ékat a
jen proto, abych nebyl odborniky osolen z neznalosti a kniha jako
chybna zapomenuta, prohlasuji, Ze pravné spravny vyraz je mi znam.

Podobnym vyrazem je Fidi¢ referent. Pravni predpis nikoho takového
neznd. Zna tidice z povolani a ty, ktefi fidi auto na pracovni cesté, za-
roven nemaji fizeni jako hlavni sjednanou napln prace a nemusi mit
profesni prikaz... vzdyt fikam, zkratka ridi¢ referent...

Vlastné sama bezpecnost prace je takovym chybnym vyrazem. Bézné

pouzivana zkratka je BOZP, tedy bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci a
nejblize pravnim predpisim je vyraz pinéni tkold v prevenci rizik.

14
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Bezpecnost prace je (nejen, ale hlavne) o _papirech”

Bohuzel. Cokoli neni dolozitelné, jako by nebylo. M4 to samoziejmé
svij vyznam - mrtvy zaméstnanec? vam ani pfi nejlepsi vili dodateéné
nepotvrdi, Ze Skoleni mél, jen ho nestihl podepsat a za traz mohla
pouze jeho vlastni chyba, i kdyby to byla stokrat pravda. Proto budete
sbirat a zakladat vSechny dokumenty a podpisy a zaroven véfit, Ze je
nebudete nikdy potfebovat jako dukazni prostredek. Praxe totiz
ukazuje, Ze vasi zaméstnanci, jinak rozumni lidé, nemaji vzdy sviij den
a nékdy se pfi praci zkratka chovaji tak... nevyzpytatelné. Pomahame
zakaznikim vySetfovat pracovni Urazy a sami jsme nékdy prekvapeni,
jak k nékterym doslo.

Dodrzujte pravni predpisy, ale ne Uplné bezhlavé. VétSina predpist
v bezpecnosti prace a pozarni ochrané dava smysl (i kdyz nékdy az
poté, co vam nékdo vysvétli souvislosti), ackoli se to samoziejmé neda
fici o viech a za kaZdych okolnosti.# Zadny pfedpis, at pravni nebo in-
terni, by nikdy nemél suplovat zdravy rozum, ani se o to pokouset. Zce-
la jisté zplisobi odpor a jakakoli revolta mize mit zrovna v BOZP nebo
PO i fatalni nasledky.

Neni zadnym prekvapenim, Ze jednim z nejoblibenéjsich Skoleni na-
Sich zakaznikd je Skoleni fidici. Kromé bezpecnosti prace pii fizeni
vozidla se tam totiz zabyvame dopravnimi prestupky. Védéli jste, Ze to,

3 Dlouhodobé tvrdim, Ze nejduleZitéjsim dkolem zaméstnance je vratit se po praci ve zdravi domd, coZ je ostatné
pranim a poslanim kazdého bezpetaka. Podle dostupnych statistik Statniho Gradu inspekce prace se to kazdorocné
nepodafi pfiblizné 150 lidem (tento pocet dlouhodobé kolisd mezi 140 a 160 zaméstnanci).

4 Nemam v imyslu obhajovat Spatné pravni pedpisy jen proto, Ze jsou to pravni predpisy. Pokud je zakon opravdu
hloupy, nelze spravedlivé poZadovat jeho dodrzeni. Také ovSem nechci nabadat k védomému porusovani zakonii. Jen
na omluvu nékterych z nich chei podotknout, Ze vétSina zakoni je (a musi byt) psana jako univerzalni predpis. A to je
nékdy na Skodu.
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co je prohlasovano za prestupek (napf. projeti radaru vyssi rychlosti,
nez je dovoleno), ve vétsiné pripadd prestupkem viibec neni?3

Ucebnicovym piikladem nepovedeného zakona je novy obcansky zdko-
nik. Jeho témér tii tisice paragraf jsou Casto nepfehledné, pouzivaji
archaické vyrazy nebo maji nejasny vyklad. Pfitom se jim tdhne jako
Cervena nit zasadni myslenka, ktera vétSinu paragraf (a vlastné
i dalsich zdkoni) ¢ini zbyteénymi — mame se chovat jako rozumni li(
dé.

Priklady v knize

V knize jsou uvedeny rtizné poznamky a ptiklady z praxe. VSechny jsou
autentické, i kdyz jsem z nich odstranil nékteré detaily, které by mohly
vést k identifikaci konkrétni firmy. To jisté pochopite.

5 Vice o prestupcich a jejich feSeni se miizete dozvédét na naSem webu. Také se tam doctete, proé turdim, Ze vétSina
tdajnych prestupki, za néz vam chtéji ukladat pokuty, viibec nejsou prestupky.

16



UKAZKA Objednat Ize na www.hezflastru.cz

Stastna tiinactka BOZP a PO

A ted uZ pojdme na Stastnou tfinactku BOZP a PO. Nékteré z téchto
krokt budou jednoduché, nékteré vam zaberou vice ¢asu a na nékteré
si budete muset najmout odbornika s pfislusnou kvalifikaci. Jak bylo
feCeno v uvodu, ¢ast ukond v bezpecnosti prace si mizete zaridit sami,
cast potrebuje zvlastni kvalifikaci (napf. revize). Asistenci budete po-
tfebovat u vétsiny ¢innosti v pozarni ochrané.

Da se fici, ze zajisténi téchto tfinacti krokl je zakladem pro vas klid.
Zaprvé se jedna o prevenci pred urazy a Skodami, protoZze soucdsti
spravné nastaveného systému je pribézné vyhledavani a sniZzovani
rizik a vysledkem fadné pouceny a proskoleny zaméstnanec. Zadruhé
vam prinese vétsi klid v pripadé inspekce, policejniho vySetfovani,
Setfeni pojistovnou nebo nenadalého problému, protoze k nehodé mu-
zZe dojit pres veskerou prevenci.

Trinact krokii
1. Nastaveni systému BOZP a PO — interni predpisy (smérnice)
2. Identifikace rizik
3. Zarazeni praci do kategorii (kategorizace praci)

4. Vyhodnoceni a pridéleni osobnich ochrannych pracovnich
prostredkt (OOPP)
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10.

11.

12.

13.

Zaclenéni vykonavanych cinnosti do kategorie dle pozarniho
nebezpedi

Skoleni a odborna pfiprava

Revize a kontroly technickych zatizeni
Lékarnicka prvni pomoci

Hasebni technika (hasici pfistroje a dalsi)
Bezpecnostni znaceni a signdly

Umisténi knihy trazd, pozarni knihy a dalsich

Zajisténi smluvniho poskytovatele pracovnélékatskych sluzeb
(zavodni, resp. firemni 1ékaf) a provadéni 1ékatskych prohlidek

Provérky BOZP a preventivni pozarni prohlidky

a bonusovy krok:

14.

Evidence pracovni doby, pfesCast a Cerpani prestavek (dochaz-
ka)

Téchto tfindct krokli se nebude vyrazné liSit ani u velkych nebez-
pe¢nych provozi. Jen budou provadény v mnohem SirSim rozsahu.
Pfipomindm, Ze v této pfirucce se budeme zabyvat ,béznou“ firmou,
jakych je pfevazna vétsina.
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01. Smérnice (interni predpisy)

Co neresi pravni predpis, musi reSit smérnice

Pravni predpisy (zdkony, natizeni vlady, vyhlasky) se cCasto snazi
regulovat i véci, které by rozhodné fesit nemély. Presto vSak existuji té-
mata, do kterych zdkonodarce bud omylem nebo zamérné nezasahl,
pripadné rovnou deleguje pravomoc na vas, abyste si danou véc oSettili
sami v ramci své firmy. Pfesné k tomuto ucelu slouzi vnitfni predpisy,
obvykle ve formé smérnic.

Prikladem je Skoleni bezpecnosti prace, kde si ,,obsah a Cetnost stanovi
zaméstnavatel“! Dal$imi jsou naptiklad stanoveni osoby, kterd ma
pravo naridit zaméstnanctim zkousku na alkohol ¢i navykovou latku,
postupu a osoby odpovédné za pridélovani osobnich ochrannych pra-
covnich prostfedkl, odpovédnost za revize, organizace 1ékatskych pro-
hlidek... Témat se najde mnoho v zavislosti na cinnostech, které
provozujete.

Rozsah smérnic je (viceméné) na vas

Formu ani rozsah vnitfnich predpist pravni predpisy nijak nespecifi-
kuji. Prali bychom si, aby mohla smérnice mit dvé strdnky typu ,to, co
nefesi zdkony, my délame takto®, protoze vétsina ,tlustospisti“ o desit-
kéach stran zlistava ¢tenim ponékud nedotéena. Pravné tomu v podstaté
nic nebrani, ale...

1 Zakonik prace, §103 odst. 3
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Zalezi ovSem pouze na vasi odvaze, predlozite-li podobny dokument pfi
inspekci prace. Inovace tohoto druhu neni rozhodné vitana. Neni to
proto, zZe by inspektofi byli natolik zkostnatéli. Jen prosté nebudou
(opravnéné) vérit tomu, Ze vasSi zaméstnanci skutecné studovali
smérnici se Shirkou zakon( v ruce. A prestoze vétSina inspektort jsou
velmi rozumni a pfijemni lidé, obvykle oéekavaji sadu smérnic, kterou
je mozné si prolistovat jako celek bez dalSich pomtcek (papirové nebo
alespon elektronicky v pocitaci). Zkratka predlozeni dvoustrankové
smérnice pro vas nemusi dopadnout dobfe a argument, Ze ,neznalost
zakona zaméstnance neomlouva“ vas nezachrani. Svym zptisobem je to
pravda, ale zakonik prace vam ukldda povinnost s pravnimi predpisy
zaméstnance seznamit, coz byste museli vyfesit jinym, prokazatelnym
zpusobem.

S inspektory prace jsme se nakonec shodli na mozném feseni. Vnitini predpis by
obsahoval odkazy na konkrétni ustanoveni pravnich predpisi (isla paragrafi,
odstavcid) a naddle fesil jen odchylnou tpravu u vas nebo doplnil to, co pravni
predpis nestanovi. Je to ovSem nepraktické — musite pak se smérnici v ruce
listovat pravnimi predpisy. Nakonec je tedy stejné nejpohodinéj$i pokracovat
dosavadnim kopirovanim zakond do smérnic.

Guruova pozndmka z praxe

Vyjimku tvofi smérnice pro samostatné podnikajici osoby, nebo ,one-
man-show" spolecnosti, které nemaji zadného zaméstnance, pouze
jednatele na zakladé jiné smlouvy nez pracovni. Nevytvaret zbytecny
balast vnitfnich predpist je v tomto pripadé v poradku, protoze jedi-
nym, kdo by je mél cist, je ten, kdo je zaroven vydal. Proto se omezuje-
me na kratké shrnuti zdlezitosti, které pravni predpis neresi, deleguje
nebo budou zkratka jinak. Zde je dvoustrankova smérnice naopak
b&7na. Ostatné OSVC jisté neplijde sdm proti sobé kvili n&jakému
formalnimu nedostatku v dokumentu.
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Sada smérnic, kterou dostavaji nasi smluvni klienti, ma momentalné 50
stranek k priblizné dvaceti tématiim a prosla inspekci opakované bez
problému. Radi bychom ji také zkratili, ale dvé stranky vysledkem urdi-
té nebudou. Najdéte zkratka néjaky rozumny kompromis.

Nikdo také neurcuje, zda se ma jednat o sadu samostatnych tencich
dokumentd (naptiklad kazda smeérnice zvlast) nebo jeden tlusty doku-
ment. V prvnim pfipadé si pfi Upravach miizete pretisknout jen
zménéné dokumenty, ale zase se sada hiite udrzuje.

Nam se osvédcila kombinace - udélat jeden dokument, ktery je rozdélen na
kapitoly strankované vzdy od jednicky. Vlastné je to mnoho smémic v jednom
dokumentu. Pak se daji provazat idaje z prvni stranky na vSechny nasledujici
pomoci poli. Udrzujete tak jeden dokument a pfitom jej nemusite po Gpravé
tisknout cely.

Ajtakova technicka pfipominka ve smyslu , ty neumis s textakem?”

Obvykla témata smérnic

Vase fantazie neni nijak omezena a podle vykonavanych cinnosti se
muze seznam podstatné rozsifit. Budeme-li hledat néjaky prinik pro
vSechny firmy bez ohledu na jejich zaméreni, je to pravé nésledujici
vzorovy seznam témat, kterd bude v mensi ¢i vét$i mire tfeba oSetfit:

» Ridici dokument bezpeénosti prace a poZarni ochrany (jinymi
slovy, jak to u vas vlastné délate)

» Skoleni bezpecnosti prace a poZarni ochrany

» Postup pro pracovni Urazy a nemoci z povolani
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Kvalitni bezpecak™ je polovicni pravnik, zCasti pedagog, vi néco témér o kazdeé praci
a bohuzel se take vétSinou snazi byt paranoidné tajemny, aby konkurenci nahodou
neprozradil ¢ast svych zkusenosti. Na banalni a logickou otazku ohledné bezpecnosti
prace, tedy Co nejméné musime udélat, abychom nedostali flastr, dostanete
obvykle zamlzenou odpovéd, v niz je skryto jediné - bez nas to nejde a nepjde.
Nemluvte nam do femesla a hlavné platte...

Pritom zaklad bezpecnosti prace a pozami ochrany je v principu u kazdeho
zaméstnavatele stejny (podle vykonavanych cinnosti mize byt treba jej rozsifit
0 dal$i ukony a dokumenty). Tato prirucka, ktera nema momentalné na trhu
rozumnou alternativu, odkryva tento zaklad a jeji autor - ackoli pripousti, ze se
nejednd o vyCerpavajici ucebnici bezpecnosti prace - si troufa tvrdit, ze dodrzenim
jednoduchych 13 krokii Stastné tfinactky mizete byt za béznjch okolnosti
uchranéni zbytecnych komplikaci.

UZijte si ¢teni. A kdyby néco, vite, kde nas najit.

G BEZPECACI.CZ

BOZP A PO - PROJEKT SKUPINY RAMACO NET

www.bezpecaci.cz

zakaznik@bezpecaci.cz
+420-716.322.626, 716.726.246
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